
КОНСТИТУЦИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ (ИЗВЛЕЧЕНИЕ) 
СТАТЬЯ 41 
Каждый имеет право на охрану здоровья и медицинскую помощь. Медицинскую помощь в 
государственных и муниципальных учреждениях здравоохранения оказывают гражданам бесплатно за 
счёт средств соответствующего бюджета, страховых взносов, других поступлений. 
В Российской Федерации финансируются федеральные программы охраны и укрепления здоровья 
населения, принимаются меры по развитию государственной, муниципальной, частной систем 
здравоохранения, поощряется деятельность, способствующая укреплению здоровья человека, развитию 
физической культуры и спорта, экологическому и санитарно-эпидемиологическому благополучию. 
Сокрытие должностными лицами фактов и обстоятельств, создающих угрозу для жизни и здоровья 
людей, влечет за собой ответственность в соответствии с федеральным законом. 

ОСНОВЫ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОБ ОХРАНЕ 
ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН (ИЗВЛЕЧЕНИЯ) 

В соответствии с Конституцией Российской Федерации, общепризнанными принципами и нормами 
международного права, международными договорами Российской Федерации, (в ред. Федерального 
закона от 22.08.2004 №122–ФЗ) признавая основополагающую роль охраны здоровья граждан как 
неотъемлемого условия жизни общества и подтверждая ответственность государства за сохранение и 
укрепление здоровья граждан Российской Федерации, стремясь к совершенствованию правового 
регулирования и закрепляя приоритет прав и свобод человека и гражданина в области охраны 
здоровья, настоящие Основы устанавливают правовые, организационные и экономические принципы в 
области охраны здоровья граждан (в ред. Федерального закона от 22.08.2004 №122–ФЗ). 

СТАТЬЯ 1 
ОХРАНА ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН 
Охрана здоровья граждан — это совокупность мер политического, экономического, правового, 
социального, культурного, научного, медицинского, санитарно-гигиенического и 
противоэпидемического характера, направленных на сохранение и укрепление физического и 
психического здоровья каждого человека, поддержание его долголетней активной жизни, 
предоставление ему медицинской помощи в случае утраты здоровья. 
Гражданам Российской Федерации гарантируется право на охрану здоровья в соответствии с 
Конституцией Российской Федерации, общепризнанными принципами и международными нормами и 
международными договорами Российской Федерации, Конституциями (уставами) субъектов 
Российской Федерации (часть вторая в ред. Федерального закона от 22.08.2004 №122–ФЗ). 

СТАТЬЯ 2 
ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН 
Основными принципами охраны здоровья граждан являются: 
• соблюдение прав человека и гражданина в области охраны здоровья и обеспечение связанных с 
этими правами государственных гарантий; 

• приоритет профилактических мер в области охраны здоровья граждан; 
• доступность медико-социальной помощи; 
• социальная защищённость граждан в случае утраты здоровья; 
• ответственность органов государственной власти и органов местного самоуправления, предприятий, 
учреждений и организаций независимо от формы собственности, должностных лиц за обеспечение 
прав граждан в области охраны здоровья. 

(в ред. Федерального закона от 22.08.2004 №122–ФЗ). 

СТАТЬЯ 3 
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ОБ ОХРАНЕ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН 
Законодательство Российской Федерации об охране здоровья граждан состоит из соответствующих 
положений Конституции Российской Федерации и Конституций (уставов) субъектов Российской 
Федерации, настоящих Основ, иных федеральных законов и федеральных нормативных правовых 
актов, законов и иных нормативных правовых актов субъектов Российской Федерации. 
(в ред. Федерального закона от 22.08.2004 №122–ФЗ). 



Настоящие Основы регулируют отношения граждан, органов государственной власти и органов 
местного самоуправления, хозяйствующих субъектов, субъектов государственной, муниципальной и 
частной систем здравоохранения в области охраны здоровья граждан. 
(в ред. Федерального закона от 22.08.2004 №122–ФЗ) 
Законы субъектов Российской Федерации, нормативные правовые акты органов местного 
самоуправления не должны ограничивать права граждан в области охраны здоровья, установленные 
настоящими Основами. 
(в ред. Федерального закона от 22.08.2004 №122–ФЗ) 

СТАТЬЯ 19 
ПРАВО ГРАЖДАН НА ИНФОРМАЦИЮ О ФАКТОРАХ, ВЛИЯЮЩИХ НА ЗДОРОВЬЕ 
Граждане имеют право на регулярное получение достоверной и своевременной информации о 
факторах, способствующих сохранению здоровья или оказывающих на него вредное влияние, включая 
информацию о санитарно-эпидемиологическом благополучии района проживания, рациональных 
нормах питания, о продукции, работах, услугах, их соответствии санитарным нормам и правилам, о 
других факторах. Эта информация предоставляется органами государственной власти и органами 
местного самоуправления в соответствии с их полномочиями через средства массовой информации или 
непосредственно гражданам. 
(в ред. Федерального закона от 22.08.2004 №122–ФЗ). 

СТАТЬЯ 20 
ПРАВО ГРАЖДАН НА МЕДИКО-СОЦИАЛЬНУЮ ПОМОЩЬ 
При заболевании, утрате трудоспособности и в иных случаях граждане имеют право на медико-
социальную помощь, которая включает профилактическую, лечебно-диагностическую, 
реабилитационную, протезно-ортопедическую и зубопротезную помощь, а также меры социального 
характера по уходу за больными, нетрудоспособными и инвалидами, включая выплату пособия по 
временной нетрудоспособности. 
Медико-социальная помощь оказывается медицинскими, социальными работниками и иными 
специалистами в учреждениях государственной, муниципальной и частной систем здравоохранения, а 
также в учреждениях системы социальной защиты населения. 
Граждане имеют право на бесплатную медицинскую помощь в государственной и муниципальной 
системах здравоохранения в соответствии с законодательством Российской Федерации, 
законодательством субъектов Российской Федерации и нормативными правовыми актами органов 
местного самоуправления. 
(в ред. Федерального закона от 22.08.2004 №122–ФЗ). 
Гарантированный объём бесплатной медицинской помощи предоставляется гражданам в соответствии 
с Программой государственных гарантий оказания гражданам Российской Федерации бесплатной 
медицинской помощи. 
(в ред. Федеральных законов от 02.12.2000 №139–ФЗ, от 22.08.2004 №122–ФЗ) 
Граждане имеют право на дополнительные медицинские и иные услуги на основе программ 
добровольного медицинского страхования, а также за счёт средств предприятий, учреждений и 
организаций, своих личных средств и иных источников, не запрещённых законодательством 
Российской Федерации. 
Граждане имеют право на льготное обеспечение протезами, ортопедическими, корригирующими 
изделиями, слуховыми аппаратами, средствами передвижения и иными специальными средствами. 
Категории граждан, имеющих это право, а также условия и порядок их обеспечения льготной 
протезно-ортопедической и зубопротезной помощью определяются законодательством Российской 
Федерации, законодательством субъектов Российской Федерации. 
(в ред. Федерального закона от 22.08.2004 №122–ФЗ) 
Граждане имеют право на медицинскую экспертизу, в том числе независимую, которая производится 
по их личному заявлению в специализированных учреждениях в соответствии со статьёй 13 настоящих 
Основ. 
Дети, подростки, учащиеся, инвалиды и пенсионеры, занимающиеся физической культурой, имеют 
право на бесплатный медицинский контроль. 
Работающие граждане имеют право на пособие при карантине в случае отстранения их от работы 
вследствие заразного заболевания лиц, окружавших их. Если карантину подлежат несовершеннолетние 
или граждане, признанные в установленном законом порядке недееспособными, пособие выдаётся 



одному из родителей (иному законному представителю) или иному члену семьи в порядке, 
установленном законодательством Российской Федерации. 
(в ред. Федерального закона от 22.08.2004 № 122–ФЗ) 
Часть десятая утратила силу. Федеральный закон от 22.08.2004 № 122-ФЗ 

СТАТЬЯ 30 
ПРАВА ПАЦИЕНТА 
При обращении за медицинской помощью и её получении пациент имеет право на: 
• уважительное и гуманное отношение со стороны медицинского и обслуживающего персонала; 
• выбор врача, в том числе врача общей практики (семейного врача) и лечащего врача, с учётом его 
согласия, а также выбор лечебно-профилактического учреждения в соответствии с договорами 
обязательного и добровольного медицинского страхования; 

(в ред. Федерального закона от 22.08.2004 № 122–ФЗ) 
• обследование, лечение и содержание в условиях, соответствующих санитарно-гигиеническим 
требованиям; 

• проведение по его просьбе консилиума и консультаций других специалистов; 
• облегчение боли, связанной с заболеванием и (или) медицинским вмешательством, доступными 
способами и средствами; 

• сохранение в тайне информации о факте обращения за медицинской помощью, о состоянии здоровья, 
диагнозе и иных сведений, полученных при его обследовании и лечении, в соответствии со статьёй 
61 настоящих Основ; 

• информированное добровольное согласие на медицинское вмешательство в соответствии со статьёй 
32 настоящих Основ; 

• отказ от медицинского вмешательства в соответствии со статьёй 33 настоящих Основ; 
• получение информации о своих правах и обязанностях и состоянии своего здоровья в соответствии со 
статьёй 31 настоящих Основ, а также на выбор лиц, которым в интересах пациента может быть 
передана информация о состоянии его здоровья; 

• получение медицинских и иных услуг в рамках программ добровольного медицинского страхования; 
• возмещение ущерба в соответствии со статьёй 68 настоящих Основ в случае причинения вреда его 
здоровью при оказании медицинской помощи; 

• допуск к нему адвоката или иного законного представителя для защиты его прав; 
• допуск к нему священнослужителя, а в больничном учреждении на предоставление условий для 
отправления религиозных обрядов, в том числе на предоставление отдельного помещения, если это 
не нарушает внутренний распорядок больничного учреждения. 

В случае нарушения прав пациента он может обращаться с жалобой непосредственно к руководителю 
или иному должностному лицу лечебно-профилактического учреждения, в котором ему оказывается 
медицинская помощь, в соответствующие профессиональные медицинские ассоциации либо в суд. 
(в ред. Федерального закона от 22.08.2004 № 122–ФЗ) 

СТАТЬЯ 31 
ПРАВО ГРАЖДАН НА ИНФОРМАЦИЮ О СОСТОЯНИИ ЗДОРОВЬЯ 
Каждый гражданин имеет право в доступной для него форме получить имеющуюся информацию о 
состоянии своего здоровья, включая сведения о результатах обследования, наличии заболевания, его 
диагнозе и прогнозе, методах лечения, связанном с ними риске, возможных вариантах медицинского 
вмешательства, их последствиях и результатах проведенного лечения. 
Информация о состоянии здоровья гражданина предоставляется ему, а в отношении лиц, не достигших 
возраста, установленного частью второй статьи 24 настоящих Основ, и граждан, признанных в 
установленном законом порядке недееспособными, — их законным представителям лечащим врачом, 
заведующим отделением лечебно-профилактического учреждения или другими специалистами, 
принимающими непосредственное участие в обследовании и лечении. 
(в ред. Федерального закона от 22.08.2004 №122–ФЗ) 
Информация о состоянии здоровья не может быть предоставлена гражданину против его воли. В 
случаях неблагоприятного прогноза развития заболевания информация должна сообщаться в 
деликатной форме гражданину и членам его семьи, если гражданин не запретил сообщать им об этом и 
(или) не назначил лицо, которому должна быть передана такая информация. 



Гражданин имеет право непосредственно знакомиться с медицинской документацией, отражающей 
состояние его здоровья, и получать консультации по ней у других специалистов. По требованию 
гражданина ему предоставляются копии медицинских документов, отражающих состояние его 
здоровья, если в них не затрагиваются интересы третьей стороны. 
Информация, содержащаяся в медицинских документах гражданина, составляет врачебную тайну и 
может предоставляться без согласия гражданина только по основаниям, предусмотренным статьёй 61 
настоящих Основ. 

СТАТЬЯ 38 
ПЕРВИЧНАЯ МЕДИКО-САНИТАРНАЯ ПОМОЩЬ 
Первичная медико-санитарная помощь является основным, доступным и бесплатным для каждого 
гражданина видом медицинского обслуживания и включает: лечение наиболее распространённых 
болезней, а также травм, отравлений и других неотложных состояний; медицинской профилактики 
важнейших заболеваний; санитарно-гигиеническое образование; проведение других мероприятий, 
связанных с оказанием медико-санитарной помощи гражданам по месту жительства. 
(в ред. Федерального закона от 22.08.2004 № 122–ФЗ) 
Первичная медико-санитарная помощь обеспечивается учреждениями муниципальной системы 
здравоохранения. В оказании первичной медико-санитарной помощи могут также участвовать 
учреждения государственной и частной систем здравоохранения на основе договоров со страховыми 
медицинскими организациями. 
(в ред. Федерального закона от 22.08.2004 № 122–ФЗ) 
Объём и порядок оказания первичной медико-санитарной помощи устанавливаются законодательством 
в области охраны здоровья граждан. 
(часть третья в ред. Федерального закона от 22.08.2004 №122–ФЗ) 
Часть четвертая утратила силу. Федеральный закон от 22.08.2004 №122–ФЗ 
Финансовое обеспечение мероприятий по оказанию первичной медико-санитарной помощи в 
амбулаторно-поликлинических, стационарно-поликлинических и больничных учреждениях, 
медицинской помощи, женщинам в период беременности, во время и после родов в соответствии с 
настоящими Основами является расходным обязательством муниципального образования. 
(часть пятая в ред. Федерального закона от 22.08.2004 №122–ФЗ) 
Оказание первичной медико-санитарной помощи может также финансироваться за счёт средств 
обязательного медицинского страхования и других источников в соответствии с законодательством 
Российской Федерации. 
(часть шестая введена Федеральным законом от 22.08.2004 №122–ФЗ) 

СТАТЬЯ 45 
ЗАПРЕЩЕНИЕ ЭВТАНАЗИИ 
Медицинскому персоналу запрещается осуществление эвтаназии — удовлетворение просьбы больного 
об ускорении его смерти какими-либо действиями или средствами, в том числе прекращением 
искусственных мер по поддержанию жизни. 
Лицо, которое сознательно побуждает больного к эвтаназии и (или) осуществляет эвтаназию, несёт 
уголовную ответственность в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

СТАТЬЯ 46 
ОПРЕДЕЛЕНИЕ МОМЕНТА СМЕРТИ ЧЕЛОВЕКА 
Констатация смерти осуществляется медицинским работником (врачом или фельдшером). 
Критерии и порядок определения момента смерти человека, прекращения реанимационных 
мероприятий устанавливаются федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 
нормативно-правовое регулирование в сфере здравоохранения, согласованным с Министерством 
юстиции Российской Федерации. 
(в ред. Федерального закона от 22.08.2004 №122–ФЗ). 
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